Centre de Plein Air L’Estacade

Horaire type -

Séjour Classe Nature -

Saison chaude

Groupe scolaire de la 4° a la 6° année

Heure 1°" jour 2% jour 3% jour
Déjeuner Déjeuner Déjeuner
9h30 9h30 Arrivée A)Fabrication de boomerang A) Initiation au canotage
Accueil et installation B) Initiation au canotage B) Fabrication de boomerang
C) Tir a la carabine a plomb C) Technique de feu en forét
10h30 Grande réunion a la cafétéria A) Tir a la carabine a plomb A) Technique de feu en forét
B) Fabrication de boomerang B) Initiation au canotage
C) Initiation au canotage C) Fabrication de boomerang
11h00 A) Escalade A) Randonnée en canot Rabaska Activités optionnelles
B) Tir a l'arc B) Tir a la fronde
C) Chasse aux insectes C) Péche a I'étang
12h00 Diner Diner Diner
13h00 A) Chasse aux insectes A) Péche a I'étang Bagages et préparatifs au départ
B) Escalade B) Randonnée en canot Rabaska
C) Tir a l'arc C) Tir a la fronde
14h00 A) Tir a l'arc A) Tir a la fronde Réunion d'évaluation du séjour et
B) Chasse aux insectes B) Péche a I'étang départ
C) Escalade C) Randonnée en canot Rabaska
15h00 A) Initiation au canotage A) Fabrication de boomerang
B) Tir a la carabine a plomb B) Technique de feu en forét
C) Fabrication de boomerang C) Initiation au canotage
16h00 Activités libres au choix Activités libres au choix
17h00 Souper Souper
18h00 Activités optionnelles Activités optionnelles
19h00 Grand jeu Grand jeu
20h00 Feu de camp Feu de camp
20h30 Collation Collation
21h00 Dodo Dodo




