GRILLE DES ACTIVITES

SAISON FROIDE SAISON CHAUDE
Sciences de la nature: Sciences de la nature: Nautiques et Aquatiques:
Le lievre et son habitat (1 1/2) |L'Apiculture (1) Randonnée en canot (1 1/2)
Nourrir les oiseaux I'hiver (1) Les insectes (1) Randonnée en canot Rabaska (1 1/2)
La vie de I'étang et du ruisseau (1) $* Initiation a la voile en voilier
Ornithologie (1) Optimiste (2 périodes de 2 hres)
De Plein-air: Visite a I'animalerie (mai et juin) (1/2) $* Initiation a la voile en dériveur léger
(3 périodes de 2 hres)
Technique de feu en forét (1) De Plein-air: Péche dans la riviere Richelieu et
Péche sur la glace (1) alétang (1a1 1/2)
Randonnée en raquette (1) Escalade (1) * Baignade dans la riviere Richelieu (1)
Randonnée en ski (1 1/2) Tiralarc (1) $ Croisiére en ponton motorisé (1 1/2)
Escalade sur paroi artificielle Tir a la carabine a plomb (1)
extérieure (1) Tir a la fronde (1)
Technique de feu en forét (1) Sociales et culturelles:
* Randonnée a bicyclette (1 1/2)
Sportives et récréatives: * Visite au Blockhaus en vélo (2) * Arts plastiques
Feu de camp
Ballon-balai Grands jeux divers
Glissade Sportives et récréatives: * Lecture
Hockey * Poterie
Trampoline * Menuiserie
Badminton
Sociales et culturelles: Ballon-volant
Balle-molle
Arts plastiques Flag Football
Feu de camp Hockey sur gazon
Grands jeux divers Soccer
Lecture Kick ball

Durée: La durée habituelle de I'activité est indiqué entre paranthése a la suite de I'activité.
NOTE: L'astérix précédent une activité signifie = Activité offerte en séjour avec coucher seulement.
NOTE: Le signe de $ précédent une activité signifie = Activité offerte moyennant des

frais supplémentaires.

Nous vous proposons une programmation avec des activités diversifiées et bien adaptées a votre groupe.




